
 
 

  
  

  
  

ش درايران زمـين  نياكـان مـا آيـين هـا وجـشنهاي بـسيار زيبـا 

  
  
  
  
  

يـي  بر                  زار مـي  گ ـهزاران سال پي
 براي نمونه هر روز از هر ماه نام ويژه خود           .كردند كه هركدام ويژگيهاي خود را دارا بود       

با نام همان   كه هرگاه نام اين روزها      ... اورمزد ، بهمن ، ارديبهشت ، شهريور و       : را داشت مانند  
ماه برخورد مي كرد آن روز را جشن مي گرفتند، و بدين گونه هرمـاه يـك جـشن و هـر هفتـه           

 راه خوشـبختي مـي      ، چرا كه نياكان ما شـاد زيـستن را          برگزار مي شد  ) جمعه(نيز جشن آدينه  
   .دانستند

نجـه برگـزار    در ايران باستان ،هرماه سي روزه بود و در پايان اسفند ،پنج روز پاياني سال را پ                
در گـاه شـمار كنـوني    . و شست و پنج روز مي شد)صد(كردند، و بدين گونه هرسال سيسد      مي

برخي از جشن ها در گـاه       ) دليل(پنج روز واپسين به ماه هاي ديگر داده شده  و به همين شوند               
ــست      ــان كــه در بي ــد جــشن بهمنگ ــد ، مانن ــوين جابجــا شــده ان ــاه ،و جــشن   شــمار ن و شــش دي م

  .بهمن ماه برگزار مي شود گان كه در بيست و نهمندارمذسپ



نده باد ඼ ඼঩گان  ່ ෙय़  
  ي ، ده مهر خورشيدي باستان ماه ماه مهر ، شانزدهمين روز مهرزروز مهر ا

  
 ايـران دو جـشن مـا ايرانيـان بزرگتـر و             ي باستان ي با شكوه و زيبا    يدر ميان جشن ها   

 نوروز پيش در آمـد بهـار و         .باشكوه تر بوده كه آن دو نوروز و مهرگان مي باشند            
آن و مهرگـان در نيمـه       ) طبيعـت   ( همراه با آغاز زندگي دوباره زمين و زيست بوم          

 ي آغـاز م ـ   ي دل انگيـز پـاييز     ي شـده و آب و هـوا       ي كه تابستان سـپر    يدوم سال هنگام  
  .  شده يگردد جشن گرفته م

مهرگـان در    بودن و فرخنده بودن نـوروز و         يگرام ) يدليل ها  ( ي از فرنودها  ييك
. ميان ما ايرانيان برابر شدن اندازه روز و شب در روز آغازين بهـار و پـاييز اسـت                    

 آن گـاه ايرانيـان در هـزاران سـال           ياين نشان از خرد بالا و دانش برتر ستاره شناس ـ         
) تخـت جمـشيد     (  پارسـه    ي باسـتان  يپيش دارد كه نمود آن را نيز در ميان يادگارها         

وش با سوراخي در ميان آن كه در نخستين روز از بهـار و               چهار گ  ي بينيم ، سنگ   يم
مي گشته و هنگام سال نو را  نويد ميـداده           ) عمود  ( پاييز  پرتو آفتاب بر آن استوار        
  . پابرجاست يكه اكنون نيز اين يادگار باستان

ميـان مـا ايرانيـان بـوده ،         ) مقدس  (  سپندينه   ي شماره   ، كه از دير باز هفت     ياز آنجاي 
 هفت روزه است كه از روز مهر تا روز رام شانزدهم  تا بيست و يكم                  ين جشن مهرگا

ايـن جـشن بـه فرشـته مهـر كـه در             .  باشـد    يم ـ ) يده تا شانزده مهر خورشـيد     ( مهر  
    به ديگران و ي و نيكيپرتو خورشيد و مهرورز) يمعن  (ياوستا ميترا به مينو



 در جـشن مهرگـان رخ داده ، آمـده       كـه  ياز رويدادهاي .پيمان مي باشد ناميده مي شود       
 ( ي كـاوه آهنگـر بـر ضـحاك تـاز        ي در ايـن روز بـه يـار        يكه فريدون شاه پيـشداد    

و ستمگر چيره شد و ضحاك را در كـوه دماونـد بـه بنـد كـشيد و فريـدون                     ) عرب  
 و بدين گونه جشن نـوروز آغـاز سـال نـو از جمـشيد                ، بر سر نهاد     ي تاج شاه  يايران

شاه به يادگار ماند و نماد شكوه ايران بزرگ گشت و جشن مهرگان از فريـدون شـاه        
  . ايرانيان بر دشمنان ايران شد يو نماد پيروز

سـيب سـرخ ،     :  از هفت ميوه سرخ ماننـد        ي اين جشن بزرگ چيدن سفره ا      ياز آيينها 
مغـز  : مالو ، انگور سرخ ، هندوانه و آجيل هفـت مغـز ماننـد    انار ، ترنج ، سنجد ، خر      

گردو ، پسته ، فندق ، بادام ، توت خشك ، انجير خشك و تخمـه و آش هفـت دانـه از              
ه ارزن بوده و همچنين گذاردن آينه ، كاس        ، ماش و   عدس  جو ، برنج ، نخود ،      گندم ، 

بـر  ... وگـلاب و  ) ان ح ـري(  بنفشه و نازبو يگلهاآويشن،  از آب همراه با برگ  يا
   . مي باشدد ودادن نامه شاد باش به يكديگرديد و بازدي درب خانه،يآب پاش،سرسفره

  
  .از ديگر مناسبت هايي كه  با جشن مهرگان همزمان است ، شاه شدن داريوش بزرگ مي باشد

 پيش 522داريوش بزرگ ، همسر شهبانو آتوسا دختر كوروش بزرگ ، در سال 
  .، همزمان با جشن مهرگان شاه ايران زمين شداز ميلاد مسيح 

گستره شاهنشاهي ايران در زمان داريوش بزرگ از دره سند تا كرانه ليبي در 
آفريقا و از شمال درياي مرمر تا كوه هاي پامير در آسيا ، شامل تمامي خاورميانه 

ن بود  و بخشي از سوداامروز ،آسياي ميانه ، بخشي از آسياي جنوبي ، قفقاز ، مصر
  .بخش شده و زير نظر حكومت مركزي بود) ساتراپي(كه به استان هاي گوناگون 



با مديريت بي نظير ،ايران زمين  خود در  سال شهرياري 36 شاه در زمان داريوش   
 ،شوندي شد تا كارهاي فراواني براي ميهنش انجام شود، از جمله آن كار ها يشخو

،ايجاد يك ) تخت جمشيد ( شكوه ازجمله پارسه ساخته شدن بناهاي با: مي توان به 
سپاه هميشه آماده در مركز، ضرب سكه  هاي زر و سيم كه دريك نام داشتند ، 

پست خانه ،دادگاه ،كودكستان ،دبستان ، ايجاد نيروي دريايي ايران در بنياد نهادن 
وش و شاخاب پارس ،وضع قوانين و تعرفه هاي مالياتي ،ايجاد راه آسفالته ميان ش

  . اشاره نمود...كرانه هاي مديترانه ،دستور به كندن آبراه سوئز و 
   بخشي از سخنان داريوش شاه بزرگ در سنگ نبشته آرامگاه خود ، در نقش 

  :رستم 
شادي را براي انسان . خداي بزرگ است ، اهورامزدا ، كه زمين و آسمان را آفريد 

يك فرمان روا از ميان . ه ارزاني داشتخرد و توانايي كار را به داريوش شا.آفريد 
  .بسيار 

منم داريوش شاه ، شاه بزرگ ، شاه شاهان ، شاه سرزمين هاي در بر دارنده همه 
تبارها ، شاه در اين زمين بزرگ دور كران ، پسر ويشتاسپ ، يك هخامنشي ، يك 

  .پارسي ، از تبار آريايي
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