
   

هزاران سال پيش درايران زمين  نياكان ما آيين ها وجشنهاي           
زار مي كردند كه هركدام ويژگيهاي خود       گبسيار زيبا يي  بر    

 براي نمونه هر روز از هر ماه نـام ويـژه خـود را               .را دارا بود  
كـه  ... اورمزد ، بهمن ، ارديبهـشت ، شـهريور و         : داشت مانند 

 برخورد مي كرد آن روز      هرگاه نام اين روزها با نام همان ماه       
را جشن مي گرفتند، و بدين گونه هرمـاه يـك جـشن و هـر                

 چرا كه نياكان ما      برگزار مي شد  ) جمعه(هفته نيز جشن آدينه   
  . راه خوشبختي مي دانستند،شاد زيستن را

در ايران باستان ،هرمـاه سـي روزه بـود و در پايـان              
 ياسفند ،پنج روز پايـاني سـال را پنجـه برگـزار م ـ            

و شـست و    )صد(كردند، و بدين گونه هرسال سيسد       
در گـاه شـمار كنـوني پـنج روز          . پنج روز مي شـد    

واپسين به ماه هاي ديگر داده شده  و به همين شوند            
برخي از جشن ها در گاه شـمار نـوين جابجـا            ) دليل(

شده اند ، مانند جشن بهمنگان كه در بيست و شـش            
 ـ        ست و نهـم دي ماه ،و جشن سپندارمذگان كه در بي

 . بهمن ماه برگزار مي شود

 امرتاتــه اســت كــه بــه    ،واژه باســتاني امــرداد 
نـام يكـي از       و جاودانه گي    بي مرگي  )معني(مينوي

اسـت  دربـاور ايرانيـان     ) فرشته گـان    ( امشاسپندان  
يم بردار آنكه پيشوند نفي است از      واگر الف آن را     

 شـده و    دگرگـون  آن   )معنـي (و مرداد بنويسيم چـم      
اين نام در اوسـتا ، بـه ويـژه          . دهد مينوي مرگ مي  

اسـت بـراي    ) صـفتي (پاژنـام   ) گـات هـا   (سروده ها   
اهورامزدا، كه گوياي بي مرگي و پايندگي خداونـد         

ــان و  .اســت  ايــن امــشاسپند درجهــان خــاكي نگهب
 .سرپرست گياه و رستني ها مي باشد

 

 هفتمين روز امرداد ،روز امرداد از ماه امرداد
 )سوم  امرداد خورشيدي( ماه باستاني

   ،)جشن سيزده( فروردين 13،)نوروز( فروردين 1: فروردين  
 ).فروردينگان(فروردين 19

 خرم  كشت زارهاي  در اين روز به باغ هاو        ايرانيان  
 ـر نشين مي  و دل  و پـس از نيـايش بـه درگـاه          د  ون

 ايــن ) مراســمي(در آيينــي ) پروردگــار(اهــورامزدا 
زيـست گـاه    ن  ا دام   در شادمانيجشن را با شادي و      

 .ندكن برگزار مي )طبيعت(
 جشن هاي ايران باستان در گاهشمار كنوني

 ).ارديبهشگان(  ارديبهشت 2: ديبهشتار
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 ).چله

 ).بهمنگان ( دي 26، ) ديگان( دي 17 دي، 9 دي، 2: دي
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